
　　　　　　　９月の予定表

日 曜日 予定

1 金 委託訓練「りんどう苑」（７月１４日～９月１３日：２ヶ月間）※①

2 土
3 日
4 月 就職面接会「ホテル青森」（13:00～15:00）※②

職場体験実習【アセスメント】「ラグノオささき第一工場」（１５日）※③

職場体験実習【就職（に向けた最終確認）】「げんねんワークサポート」（１５日）※③

5 火
6 水
7 木
8 金
9 土
10 日
11 月 職場体験実習【アセスメント】「スーパードラッグアサヒ黒石バイパス店」（２２日）※③

職場体験実習【（様々な職業への）チャレンジ】「ユニバース五所川原東店」（２２日）※③

12 火
13 水
14 木 施設外就労「わだち農園（黒石市）」（10:30～14:00）※④
15 金 青森病院職員の見学（10:00～11:00）※⑤
16 土
17 日
18 月
19 火 青森大学生との交流「青森大学」（10:00～12:00）※⑥
20 水
21 木
22 金 施設外就労「エーアイサイン（浪岡）」（10:30～14:00）※④
23 土
24 日
25 月 個人目標の見直し週間（～２９日）
26 火
27 水
28 木 施設外就労「わだち農園（黒石市）」（10:30～14:00）※④
29 金
30 土

 ※⑥「青森大学生との交流」では、障害のある方と障がいのない方が直接かかわることを通して
　　　　お互いの理解を深めていきます。

 ※③「職場体験実習」は、さまざまな職場で仕事を体験します。通所前期（基礎訓練期）では
　　　　【アセスメント】、通所中期（実践訓練期）では【（様々な職業への）チャレンジ】、通所後期
　　　　（マッチング期）では【就職（に向けた最終確認）】を目的として行います。

 ※⑤「青森病院職員の見学」では、利用者さん全員が自分の障害について、特性や苦手な
　　　　ことの対処法などを説明する場面があります。

 ※②「就職面接会」では、面接試験の様子を見学したり、人事担当者からの説明を聞いて質問
　　　　したりして、今後の訓練の目標をより明確にする機会にします。

 ※ グレーの網掛けは「お休み」です。

 ※①「委託訓練」は、実施主体が「青森高等技術専門校」の職業訓練です。期間は２ヶ月で、
　　　　企業現場を活用し、就職に向けたより実践的な訓練になります。

 ※④「施設外就労」は、企業から請け負った作業をその企業内で行います。工賃をいただく
　　　　ことで仕事に対する責任についても学ぶプログラムです。




