
　　　　　　　１０月の予定表

日 曜日 予定

1 日 お金の使い方勉強会「県民福祉プラザ」（10:00～12:00）※①

2 月 職場体験実習【（様々な職業への）チャレンジ】「センコー青森物流センター」（９月２５日～１０月６日）※②

3 火
4 水

5 木
6 金 施設外就労「エーアイサイン（浪岡）」（10:30～14:00）※③
7 土
8 日
9 月
10 火 ※浪岡養護学校高等部１年生の現場実習（～１２日）
11 水
12 木 施設外就労「わだち農園（黒石市）」（10:30～14:00）※③
13 金 日本語ワープロ検定試験  ※④

14 土
15 日
16 月
17 火 セミナー「働くための基礎知識」（10:00～12:00）※⑤
18 水
19 木 施設外就労「エーアイサイン（浪岡）」（10:30～14:00）※③
20 金 ※職員健康診断

21 土
22 日
23 月 個人目標の見直し週間（～２７日）
24 火
25 水 青森県特別支援学校技能検定・発表会「新青森県総合運動公園マエダアリーナ」（9:45～14:30）※⑥

26 木 施設外就労「わだち農園（黒石市）」（10:30～14:00）※③
27 金
28 土
29 日
30 月
31 火

 ※⑤「セミナー」は、社会保険労務士を外部講師に迎え、ワークショップを通して理解を深め
      ます。

 ※⑥「青森県特別支援学校技能検定・発表会」は、高等部生徒が取り組んでいる様子を見学
　　　　して、働くことや訓練に向かう姿勢について考える機会にします。

 ※ グレーの網掛けは「お休み」です。

 ※①「お金の使い方勉強会」は、計画的なお金の使い方やお金のトラブルにまきこまれない
　　　　ように、お金の管理について学びます。

 ※④「日本語ワープロ検定試験」は、資格取得を目指した利用者さんがチャレンジします。
　　　　年間４回受験することが可能です。

 ※②「職場体験実習」は、さまざまな職場で仕事を体験します。通所前期（基礎訓練期）では
　　　　【アセスメント】、通所中期（実践訓練期）では【（様々な職業への）チャレンジ】、通所後期
　　　　（マッチング期）では【就職（に向けた最終確認）】を目的として行います。

 ※③「施設外就労」は、企業から請け負った作業をその企業内で行います。工賃をいただく
　　　　ことで仕事に対する責任についても学ぶプログラムです。




