
　　　　　　　2025年　８月の予定表

日 曜日 予定

1 金 委託訓練「株式会社 青森みちのく銀行 JOBLABO」（～２９日）※①

2 土

3 日

4 月

5 火

6 水

7 木 ※弘前第一養護学校高等部１年生の見学

8 金

9 土

10 日

11 月

12 火

13 水

14 木

15 金

16 土

17 日

18 月

19 火

20 水

21 木

22 金 職場見学「株式会社 青森イエローハット青森西店」（13:30～14:30）※②

23 土

24 日

25 月 個人目標・ナビゲーションシートの見直し（～２６日）

26 火

27 水 ※弘前学院大学生の見学

28 木

29 金

30 土

31 日

 ※ グレーの網掛けは「お休み」です。

 ※②「職場見学」は、見学や質疑応答のやりとりを通して、働く心構えや職場で求めていること
　　　　などを知り、就職先について考えるプログラムです。

 ※①「委託訓練」は、実施主体が「青森県立青森高等技術専門校」の職業訓練です。
　　　　期間は１ヶ月間で、企業現場を活用し、就職に向けたより実践的な訓練になります。




