
日 曜日 予定

1 月 ※浪岡養護学校高等部３年生の現場実習（～１２日）

2 火

3 水 職場見学「株式会社タケナカ」（14:00～15:00）※①

4 木 お金の使い方勉強会ZOOM（10:00～11:30）※②

5 金

6 土

7 日

8 月 職場見学「かがや食品株式会社」（10:00～11:00）※①

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月 ※職員研修（MSFASの活用研修）のため、１２：００で終了となります。

16 火 情報処理技能検定（表計算）試験  ※③

17 水 ※職員研修（北斗高校見学）のため、１２：００で終了となります。

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月 ライフスキルアップチャレンジⅧ『調理』※④

23 火

24 水 個人目標・ナビゲーションシートの見直し（～２６日）

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

31 水

2025年　１２月の予定表

 ※ グレーの網掛けは「お休み」です。

 ※ ④「ライフスキルアップチャレンジ」は、自立を目指して『できること』を増やしていくために、
　 　　　利用者さんが献立を考えて、決められた予算の中で買い物したり、定食を作ったりする
　　　　 プログラムです。

 ※ ①「職場見学」は、見学や質疑応答のやりとりを通して、働く心構えや職場で求めていること
　　　　などを知り、就職先について考えるプログラムです。

 ※ ③「情報処理技能検定（表計算）試験」は、資格取得を目指した利用者さんがチャレンジ
　　　　します。年間４回受験することが可能です。

 ※ ②「お金の使い方勉強会」は、計画的なお金の使い方やお金のトラブルにまきこまれない
　　　　ように、お金の管理について学びます。




